
 
  
Αγαπθτοί Γονείσ/Κθδεμόνεσ, Αγαπθτοί μακθτζσ/τριεσ, 
 
Ευχόμαςτε να ζχουμε όλοι και όλεσ μια αςφαλι και δθμιουργικι ςχολικι χρονιά. 
Βριςκόμαςτε μπροςτά ςε μια ακόμα πρόκλθςθ, αυτι τθσ λειτουργίασ τθσ ςχολικισ μασ 
μονάδασ, κάτω από αυξθμζνα και πρωτόγνωρα μζτρα προςταςίασ για τθν προφφλαξθ τθσ 
υγείασ όλων μασ. 
Θ επιςτροφι ςτο ςχολείο ςυνδυάηεται με ανάμεικτα ςυναιςκιματα, χαράσ, ανυπομονθςίασ, 
αγωνίασ και αναςφάλειασ. Θ εμπειρία τθσ προθγοφμενθσ ςχολικισ χρονιάσ, οι ςυνεχόμενεσ 
αλλαγζσ διαβίωςθσ και τα νζα μζτρα, λόγω πανδθμίασ, εντείνουν το κοινωνικο –
ςυναιςκθματικό φορτίο μικρών και μεγάλων. 
Σασ ςτζλνουμε αυτό το ενθμερωτικό ςθμείωμα καλϊντασ ςασ ςε ειλικρινι και ςτενι 
ςυνεργαςία με ςτόχο τθν ομαλι προςαρμογι των μακθτϊν ςτισ νζεσ ςυνκικεσ. Είναι 
ςθμαντικό να βοθκιςετε τα παιδιά ςασ να κατανοιςουν τθν αναγκαιότθτα τιρθςθσ των 
νζων μζτρων και κανόνων υγιεινισ, ςτθ βάςθ τριϊν βαςικϊν αξιϊν ηωισ: τθσ γνϊςθσ, τθσ 
φροντίδασ και τθσ υποςτιριξθσ των ςυνανκρϊπων μασ.  
Ωσ ςχολικι κοινότθτα προςπακοφμε να οργανωκοφμε όςο γίνεται καλφτερα για να 
αντιμετωπίςουμε τισ καινοφριεσ ςυνκικεσ και δυςκολίεσ. Για το ςκοπό αυτό και ςφμφωνα 
με τισ εγκυκλίουσ του Τπουργείου και τα πρωτόκολλα του ΕΟΔΤ, προχωριςαμε ςτισ 
παρακάτω ενζργειεσ: 
 
Ενζργειεσ και κανόνεσ που αφοροφν τθ λειτουργία του ςχολείου: 
 

1. Οι μακθτζσ/τριεσ κα ειςζρχονται και κα αποχωροφν από το ςχολείο από δφο 
διαφορετικζσ ειςόδουσ: Α,Β,Δ, Ε2: από τθν Κεντρικι Είςοδο 
Γ, Ε1, ΢τ: από τθν Πλαϊνι Είςοδο ςτθν αρχι τθσ Καλλιςπζρθ (και Καρυατιδών). Θ 
είςοδοσ από το Νθπιαγωγείο καταργείται. Οι γονείσ δεν κα μπαίνουν ςτθν είςοδο 
του ςχολείου και κα παραμζνουν ςτον πεηόδρομο κρατώντασ τισ αποςτάςεισ.  

2. Για τθν εξαςφάλιςθ όςο γίνεται αςφαλζςτερων ςυνκθκών ςε ςχζςθ με τθν τιρθςθ 
αποςτάςεων, ζγινε θ απαραίτθτθ διαρρφκμιςθ ςτισ ςχολικζσ τάξεισ. Επίςθσ, θ 
κατανομι των αικουςϊν ζχει διαμορφωκεί ωσ εξισ: Α,Β,Δ, Ε2 τμιματα ςτο παλιό 
κτίριο. Γ, Ε1, ΢τ ςτο καινοφριο κτίριο (το ΢τ2 ςτθν αίκουςα εκδθλώςεων). 

3. Η χριςθ μθ ιατρικισ μάςκασ είναι υποχρεωτικι για τουσ μακθτζσ, τουσ 
εκπαιδευτικοφσ και το λοιπό προςωπικό ςε όλουσ τουσ εςωτερικοφσ χώρουσ και τουσ 
εξωτερικοφσ, π.χ. κατά τθν προςζλευςθ και αποχώρθςθ από το ςχολείο (ΦΕΚ Αρ. 
Φφλλου 3780-8-9-2020).  
Για τθ ςωςτι εκπαίδευςθ των μακθτϊν μασ ςτθ χριςθ μάςκασ κα χρειαςτεί να 
ζχουν μαηί τουσ δυο μάςκεσ(απλι χειρουργικι ι υφαςμάτινθ) ςε ξεχωριςτά 
ςακουλάκια που κλείνουν αεροςτεγϊσ κακϊσ και 1 τςαντάκι μζςθσ ι τςαντάκι 
(χιαςτί ) όπου κα τοποκετοφν τθ μάςκα τουσ τθν ϊρα του διαλείμματοσ. Οι μάςκεσ 
κα πρζπει να πλζνονται κακθμερινά ςτουσ 600 C και να ςιδερϊνονται.. (Θα δοκοφν 
περιςςότερεσ οδθγίεσ ανά τμιμα).  

4. Κακορίςτθκε ειδικόσ χώροσ (θ εξωτερικι αίκουςα ςτο παλιό κτίριο), ςτον οποίο, ςε 
περίπτωςθ ανάγκθσ, κα οδθγθκεί και κα παραμείνει μζχρι τθ μεταφορά του, 
οποιοδιποτε άτομο νιώςει αδιακεςία ι εμφανίςει ςυμπτώματα ςυμβατά με COVID-



 
19, μζχρι να το παραλάβει ο γονζασ-κθδεμόνασ. Τπεφκυνθ για τον χώρο ορίςτθκε θ 
νοςθλεφτρια του ςχολείου μασ.  

5. Θ ςχολικι μονάδα ζχει εφοδιαςτεί με τα απαιτοφμενα υγειονομικά υλικά και ζγινε 
απολφμανςθ από τον Διμο Ακθναίων. 

6. Ζγινε διαφοροποίθςθ τθσ ώρασ των διαλειμμάτων ςε δφο ηώνεσ ώςτε ςτο προαφλιο 
να υπάρχουν λιγότεροι μακθτζσ/τριεσ. Ορίςτθκαν ςυγκεκριμζνοι χώροι για κάκε 
τάξθ. Σα παιδιά κα εξζρχονται και κα ειςζρχονται ςτισ αίκουςεσ ςφμφωνα με το 
ςχζδιο ετοιμότθτασ για τον ςειςμό, κρατώντασ τθν απόςταςθ του 1,5 μ. Επίςθσ, οι 
μακθτζσ/τριεσ δεν κα παίηουν με μπάλεσ, ςκοινάκια, κ.λπ. ςτο διάλειμμα. 

7. ΢τισ τουαλζτεσ οι μακθτζσ κα μπαίνουν ζνασ-ζνασ, μία-μία και κα υπάρχει 
υπεφκυνοσ/θ εκπαιδευτικόσ, ο/θ οποίοσ/κα ελζγχει τθν κίνθςθ 

8. ΢τισ βρφςεσ οι μακθτζσ κα γεμίηουν τα μπουκάλια τουσ (δεν κα πίνουν νερό από τθ 
βρφςθ με το ςτόμα) ι κα πλζνουν τα χζρια τουσ, κρατώντασ τισ αποςτάςεισ, υπό τθν 
εποπτεία του εφθμερεφοντοσ. 

9. ΢ε κάκε τάξθ ζχει τοποκετθκεί αντιςθπτικό ςτθν είςοδο τθσ αίκουςασ. Απαγορεφεται 
θ ανταλλαγι αντικειμζνων ανάμεςα ςτουσ μακθτζσ και ςυνιςτάται να ζχουν μαηί 
τουσ αντιςθπτικό και αντιβακτθριδιακά μαντθλάκια. 

10. Σα παιδιά κα πρζπει να φροντίηουν να ζχουν μαηί τουσ παγουρίνο νεροφ (με ετικζτα 
ονόματοσ). Οι αίκουςεσ κα αερίηονται φυςικά ανοίγοντασ τα παράκυρα. Σάπερ και 
ροφχα ξεχαςμζνα δεν κα μποροφν να φυλάςςονται.  

Παρακαλοφμε 
 Να ςυηθτιςετε με τα παιδιά ςασ τουσ νζουσ κανόνεσ λειτουργίασ και τθν 

αναγκαιότθτα τθσ πιςτισ εφαρμογισ τουσ με ςτόχο να παραμείνουν όλα τα μζλθ τθσ 
ςχολικισ κοινότθτασ αςφαλι και υγιι. 

 Να κυμάςτε πάντα το Χ.Α.Μ:. ΧΕΡΙΑ-ΑΠΟ΢ΣΑ΢Θ- ΜΑ΢ΚΑ. 
 ΠΡΟ΢ΟΧΘ: ΣΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΟΤ ΠΑΡΟΤ΢ΙΑΗΟΤΝ ΢ΤΜΠΣΩΜΑΣΑ ΑΔΙΑΘΕ΢ΚΑ΢ (ΠΤΡΕΣΟ, 

ΑΚΟΜΘ ΚΑΙ ΔΕΚΑΣΙΚΟ ΠΤΡΕΣΟ, ΑΔΙΑΘΕ΢ΙΑ, ΒΘΧΑκλπ) ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΠΑΡΑΜΕΝΟΤΝ 
ΑΠΑΡΑΙΣΘΣΩ΢ ΢ΣΟ ΢ΠΙΣΙ ΚΑΙ ΟΙ ΓΟΝΕΙ΢ ΝΑ ΕΝΘΜΕΡΩΝΟΤΝ ΣΟ ΢ΧΟΛΕΙΟ!!! 

 
Συνοψίηουμε τουσ βαςικοφσ κανόνεσ πρόλθψθσ κατά του κορωνοϊοφ: 
-Φοράμε τθ μάςκα μασ  
- Όχι ςυνωςτιςμόσ/ςυγχρωτιςμόσ ςε κλειςτοφσ ι/και ανοιχτοφσ χώρουσ 
- Όχι ανταλλαγι αντικειμζνων 
- Όχι επαφι με μακθτζσ άλλων τμθμάτων 
- Όχι χζρι ςτο ςτόμα, ςτθ μφτθ ι ςτα μάτια 
- Απόςταςθ 1,5 μζτρου 
- ΢ωςτό πλφςιμο χεριών 20΄΄  
- Χριςθ αντιςθπτικοφ 20΄΄  
- Βιξιμο ι φτζρνιςμα ςτον αγκώνα 
- Πιςτι τιρθςθ των κανόνων 
 

 
Ευχόμαςτε ςε όλουσ και όλεσ μια καλι αρχι!!!!! 
 
Ακινα 10-9-2020 
Θ διευκφντρια                                                                                   Ο ΢φλλογοσ Διδαςκόντων  


